Schulrestaurant
Schulzentrum

Gramastetien

Speiseplan

18. Marz—-22. Marz 2024

Montag, 18. Marz: @ Fleckerlspeise mit Salat (A, C, G, M)
Zitronenschnitten (A, C, G)

Schoberlsuppe (A, C, G, L)
Gemdusereis mit Putenstreifen
und Salat (G, L, M)

Dienstag, 19. Marz:

Makkaroni mit Tomatensauce

©
@ und Salat ((A, C, G, M)
©

Mittwoch, 20. Marz:
Bio-Joghurt mit Friichten (G)
Surbraten mit Kartoffeln und warmen

Krautsalat (A, G)
Obst

Donnerstag, 21. Marz:

Freitag, 22. Marz: Gemusecremesuppe (G, L)
Topfenstrudel mit Beerenmix (A, C, G)

Zu unserem reichhaltigen Salatangebot gibt es immer eine Auswahl an Nissen und Samen als Topping!

Anderungen vorbehalten!
Wir sind bemiht, Lebensmittel aus heimischen Betrieben —
insbesondere aus Biobetrieben - zu verwenden.



